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 Gesundheitspraxis Casa per me 
 Nahrung für Körper und Geist 

Bachblüten 
 

Haben deine Kinder Schwierigkeiten mit der/den Umstellung/en durch Corona? Können Sie 
nicht mehr gut schlafen? Oder hast du das Gefühl, dass dir alles etwas über den Kopf hinaus-
wächst?  
 

Bist du interessiert selber Bachblüten zu mischen, möchtest aber nicht so viel Geld ausgeben?  
 

Du möchtest mehr über Bachblüten erfahren? Aber nicht gleich ein 3 Tages-Seminar 
besuchen? 
 

Falls du eine oder mehrere Fragen mit Ja beantworten kannst, könnte dies etwas für dich sein. 
 

Damit du nicht weite Wege gehen musst komme ich zu dir nach Hause. Die Gruppe sollte aus 
min. 3 bis max. 6 Personen bestehen. 
 

Als Gastgeberin erhältst du ein Rescue Produkt als Geschenk 
 

Im Kurs inbegriffen sind: 

- Ein Skript zum Nachlesen  
o Welche Blüte für was steht 
o Was sind Bachblüten  

- 1 Selbstgemisstes Bachblüten Fläschchen im Wert von Fr. 20.- 
 

Es besteht die Möglichkeit auch noch weitere Fläschchen zu Mischen. Spez. Preis: Wenn die 
Gruppe zusammen mehr als 4 Fläschchen zusätzlich herstellen (möchte) Kostet die Mischung 
noch Fr. 15.- 
 

Kurs 1 Praxis bezogen (Hauptteil mischen) 
 

Dauer: 2h 

Inhalt Theorie:  Was sind Bachblüten? 

 Ablauf mischen bedeutet was? 

 Einnahme 

Praxisteil: Jeder stellt selbst eine Mischung her für sich, Familie oder Bekannten 

Abschluss: Bedeutung der Mischung wir schauen uns die Blüten an die für  

 die Mischungen benötigt wurden. 

Kosten pro Person Fr. 50.- 
 

Kurs 2 Theorie bezogen (Hauptteil Blüten) 
 

Dauer 3h 

Inhalt Theorie; Was Sind Bachblüten? 

 Die 38 Blüten kennen lernen 

 Ablauf mischen bedeutet was? 

 Einnahme 

Praxisteil: Jeder stellt selbst eine Mischung her für sich, Familie oder Bekannte 

Abschluss: Fragen zu de Mischungen 

Kosten pro Person Fr. 70.- 

 

Bei Interesse oder Fragen melde dich doch bei mir. 
 

Gruss Sandra 


